Martirano, 27.12.2022

Caro/a alunno/a, cari genitori ed insegnanti,
sono Emanuela Siciliani De Cumis, la psicologa della scuola e mi occupo dello Spazio di Ascolto.
Scrivo queste poche righe per spiegare di cosa mi occupo nello specifico e di come posso essere

di aiuto.

Cos’e lo spazio d’ascolto?
Per gli ALUNNI: € uno spazio libero da giudizi, totalmente riservato, in cui poter parlare di
tematiche personali non necessariamente legate alla scuola e impare a gestire quelle situazioni

che possono generare malessere.

Per 1 GENITORI: ¢ un’opportunita per imparare ad ascoltare attivamente 1 propri figli, saper
interpretare i comportamenti e conoscere varie modalita di gestione per aiutare sia il/la

proprio/a figlio/a che migliorare le dinamiche familiari.

Per INSEGNANTI e PERSONALE: un’opportunita per riflettere sui cambiamenti che
riguardano il mondo dei giovani e poter creare uno spazio condiviso per migliorare le dinamiche

collegate alle relazioni nell’ambiente educativo.

Come si prende un appuntamento?
Per partecipare allo Spazio di Ascolto basta mandare un’email al mio indirizzo di contatto
(emanuela@tuapsicologaonline.com), cosi troveremo il modo di incontrarci a scuola, il

giovedi.

Per 1 minori di 18 anni & necessario far firmare previamente il modulo di consenso

informato (modulo allegato) da entrambi i genitori.

Resto a disposizione per qualsiasi dubbio e, in attesa di incontrarvi, auguro un buon inizio

d’anno a tutti voi ed alle vostre famiglie..

dott.ssa Emanuela Siciliani De Cumis

Contatto:

emanuela@tuapsicologaonline.com



